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Kurs i terapeutisk hemaferes. 
 
Tid: 
10/3-13/3 2009 
Plats: 
Akademiska sjukhuset, Uppsala 
Sista anmälningsdatum:  
16/1 2009 
Målgrupp: 
Läkare inom transfusionsmedicin/klinisk immunologi, njurmedicin, hematologi. 
Antal deltagare 
Max  40 personer. ST-läkare som är i slutet av sin utbildning kommer att prioriteras. 
Språk: 
Svenska. Några föreläsningar hålls på engelska. 
Kursledning: 
Gösta Berlin, Linköping, Folke Knutson Uppsala, Clas Göran Axelsson, Örebro.  
Kursavgift 
3000 kr inkluderar luncher, kaffe samt två middagar. 
Kurslitteratur: 
ASFA Guidelines, Svenska Aferesregister, översiktsartiklar 
Rekommenderad litteratur: 
Apheresis, principles and practice. Ed. BC Mcleod. AABB press 2nd ed 2003 
 
 
Preliminär agenda 
 
Tisdag 10/3 
 
11.30-12.00 Registrering  
12.00-13.00 Lunch  
13.00-13.30 Introduktion till kursen GB, FK, CGA 
13.30-14.15 Olika aferestekniker-introduktion: 

Centrifugteknik 
Filterteknik 
Kolonnteknik 

 
FK 
BS 
CGA 

14.15-14.30 Kärlacess BS 
14.30-15.00 Kaffe  
15.00-17.00 Vätskebalans, plasmaanvändning, 

antikoagulation. 
 
Aferes och substitutionsterapi 

US 
 
 
RN 

19.00 Middag  
 
Onsdag 11/3 
 
08.30-09.15 Grundläggande tankar om plasmabyten CGA 
09.15-10.00 Läkemedel och aferesbehandling M-LD 
10.00-10.30 Kaffe  
10.30-11.45 Selektiv extraktion med kolonn:  
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LDL 
Protein-A 
Leucocytadsorption 
Glycosorb 

Gösta 
CGA 
CGA 
FK 

11.45-13.00 Lunch  
13.00 – 14.00 Cytaferes GB, FK 
14.00 - 16.15 
(inkl. kaffe) 

Blodstamceller: 
Klinik                   14.00 – 14.45 
Kaffe                    14.45 – 15.15                
Skörd  +  register 15.15-16.15               
 

 
GÖ 
MB 
MB 

16.15 – 17.00 Fotoferes/ECP GB 
   
 
Torsdag 12/3 
 
08.30-09.15 10 vanligaste aferesindikationerna i 

Sverige. 
ASFA guidelines/gradering 

RN, UA, GB, FK, CGA 

09.15-10.15 Apheresis in autoimmune/ immune 
mediated diseases 

WR (engelska) 

10.15-10.45 Kaffe  
10.45-11.45 Future aspects on the use of apheresis 

treatment in clinical settings 
WR (engelska) 

11.45-13.00 Lunch  
13.00-14.00 Aferes vid neurologiska diagnoser JF 
14.00-14.30 Aferesregister: WAA, svenskt register BS 
14.30-15.00 Kaffe  
15.00-15.30 Plasmabyte vid sepsis BS 
15.30-16.15 Trombotisk trombocytopen purpura UA 
16.15-17.00 Allmän diskussion  
19.00 Middag  
 
Fredag 13/3 
 
08.30-10.00 Demonstration av aferesutrustningar Företagsrepresentanter 
10.00-10-30 Kaffe  
110.30-11.45 Grupparbeten  
11.45-12.30 Lunch  
12.30-14.00 Redovisning grupparbeten inkl 

diskussion 
GB, FK, CGA 

14.00 – 14.15 Avslutning GB, FK, CGA 
 
 
 
Kursledning: 
GB Prof  Gösta Berlin Aferessektionen,  KITM Linköping  
FK Öl Folke Knutson KITM Uppsala  
CGA Öl Clas Göran Axelsson Aferesektionen, Lab. Medicin Örebro  
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Övriga föreläsare 
UA Öl Ulla Axdorph CASH Stockholm  
MB Öl Mats Bengtsson KITM Uppsala  
MLD Öl Marja-Liisa Dahl  Uppsala  
JF Öl Jan Fagius    
RN Öl Rut Norda KITM Uppsala  
US Öl Ulf Schött VO Intensiv och perioperativ vård Lund  
BS Prof Bernd Stegmayr Njurmedicin Umeå  
WR Prof Wolfgang Ramlow Center for Apheresis Rostock Germany 

 
 
 
VO Intensiv och Perioperativ vård USiL, Lund 


